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Télécharger I'appli

> ANDROID : PLAY STORE

g co Téléchargez Google Fit
pour comptabiliser vos pas

) iO0S:APP STORE

@ Autorisez Santé a partager
vos pas

Accéder a lI'appli
9 Créer mon compte

1.Saisie de votre code d’acceés
2.Saisie de votre mail et mot de passe
3.Autorisations de partage de Google Fit ou

Santé avec Kiplin

Db Les bons réflexes

Ouvrez I’'appli régulierement pour synchroniser vos pas !
Pas de suivi GPS ni de connexion internet continue nécessaire

Portez votre téléphone au plus prés de vos mouvements

O Activite 10600
Activité du jour
e Le suivi de votre 11266 pas
. . » Moyenne des 7 derniers jours
activite

e Votre historique de Wi o= 8 2

Activité Programme Jeux Aide
pas

Votre agenda

ctif quotidien

Evénements & venir Mes Evénements

mercredi 17 mars 2021 - 1730
Bougez chez vous !
249 places restantes

lundi 22 mars 2021 - 0830
Un bon début de journée
250 places restantes

rmardi 30 mars 2021 - 17.30

Mal au dos ? Le secret
c'est.. bouger!
250 places restantes

i E 8 2

Activité Programme Jeux Aide

O Programme

} Suivre votre objectif de pas

} Vous inscrire a vos séances et
webinaires thématiques

} Consulter la messagerie de groupe

ke
H{H] " 8 2 -

Activité ~ Programme  Jeux Aide Plus

Jeux

Enquétez avec Sherlock Holmes

# 19/11/2020%14/12/2020

4 Cliquer sur
S'inscrire

S'inscrire 8 >

+ Créer une dauipe
Sélectionnez une équipe . A .
r— = | ) Rejonjdre une: eq.mpe
auipe 2 = ou créer une équipe
) Equipe 3 E
) Equipe & E

\.

e Suivre les classements
« Communiquer avec votre équipe
o Participer aux défis

bl 4G (@m)

LE CHALLENGE KIPLIN o
Du XX/XX au XX/XK/XXXX

DANS

Contactez le support technique :

} Via le bouton "Aide" de lI'application

} Par e-mail a : support@kiplin.com


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kiplin.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kiplin.app

